
奥州市水沢字横町２－１ 水沢メイプル地階

TEL/０１９７－２３－６３３１ FAX/０１９７－２３－６３７１

E-mail / info@jobcafe-o.com

URL：https://www.jobcafe-o.com/

利用時間/月～金曜日 午前9時～午後5時(祝日年末年始は除く)

ホームページ 予約・登録

オンライン相談も
やってます！

利用
無料

事前
予約制

年齢
不問

仕事に就くまでと仕事に就いてからを応援しています！

就活応援セミナー

◆ 各種感染症対策のため、手指消毒・筆記具の
持参にご協力ください。

    発熱や体調不良の方はご遠慮願います。

◆ ハローワークの求職活動に該当します。

◆ 駐車場は、メイプル東館・西館屋上をご利用
ください。

☆お子様連れの方も気軽にご相談ください！
託児施設等はございません。ご了承ください。

☆不明点等は、ジョブカフェ奥州へお問合せください。
水沢地区センターには、お問合せされないよう
お願いいたします。

3月15日(金)

「ととのう」くらし

私の幸せな働き方とは？
～自分バランスが鍵。

       開けましょう扉を～
整理収納アドバイザー

講師 荒井 まど香 氏

場所：水沢地区センター

 日本間１、２
  時間：１０時半～１2時
対象：女性（お子様と一緒に参加できます。）
定員：先着20名（お子様は5名程度）

※年齢制限なし

場所：水沢メイプル地階

        多目的ホール 
  時間：１０時半～１２時

3月22日(金)

自己分析

３月

◆ ジョブカフェ奥州に登録が必要です。
  ジョブカフェ奥州のホームページからの
  利用登録・セミナー申し込みも可能です。

見えてる自分と
知らない自分

講師プロフィール
親・子の片づけインストラクター、
アロマテラピー検定１級ほか資格多数。
出産を機に安全で快適な暮らしを考え、
整理収納にたどり着く。同じく片付けで
悩んでいる方のサポートをしたいと起業。
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